Collége St-Michel Atelier

Atelier A26.08
Durabilité et traditions fribourgeoises

1. Bréve description : Cet atelier pédagogique invite les éleves a explorer les traditions
fribourgeoises a travers le prisme de la durabilité. En revisitant des pratiques locales et
artisanales, les fétes traditionnelles, les participants découvrent comment les savoir-faire
ancestraux s’inscrivent dans le présent et le futur. L’atelier favorise un travail réflexif et
pratique sur la transmission culturelle

2. Professeur(s) responsable(s) : Pascal Marro
3. Langues du séminaire : Francais
4. Description de I'atelier :

Ces journées thématiques consacrées aux traditions fribourgeoises seront explorées
sous l'angle de la durabilité. A travers des activités variées, nous allons découvrir
comment les savoir-faire locaux, les pratiques culturelles et les expressions identitaires
peuvent contribuer a un mode de vie plus respectueux de I'environnement et des
générations futures.

Nous parlerons de gastronomie, en mettant en lumiére des produits du terroir comme le
fromage ou les plats typiques qui valorisent les circuits courts et les saisons. Nous
explorerons aussi I'artisanat, notamment la poterie ou le travail du bois, qui illustrent une
économie locale durable et un lien fort avec les ressources naturelles.

Le chant traditionnel, par exemple, nous permettra de réfléchir a la transmission orale et
a la maniere dont la musique peut renforcer le lien avec le territoire. Enfin, nous pourrons
aborder le patois fribourgeois qui témoigne de la richesse culturelle et de la diversité
linguistique, tout en posant la question de la préservation des patrimoines immatériels.

Ce module sera I'occasion de créer, d’échanger et de réfléchir ensemble a la maniére
dont les traditions peuvent inspirer un avenir plus durable et perdurer dans le futur.

5. Objectifs /produit final : recette traditionnelle avec filiere locale, Bénichon zéro déchet,
scénette en patois, interview d’anciens,...

6. Interlocuteurs externes possibles: artisans bouchers ou boulangers, agriculteurs
locaux, patoisants, chefs de cheeur, ...




