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Atelier 17 

Solidarité: handicap et exclusion 
 

1. Brève description :  
 
Le handicap (physique et/ou psychique) entraîne souvent de l’exclusion sociale. L’atelier a pour but de vous 
sensibiliser au quotidien de personnes en situation de handicap et/ou d’exclusion. Vous serez amené.e.s à 
vous interroger sur la place laissée aux personnes handicapées mais également sur les moyens de créer du 
lien social, notamment en visitant des structures venant en aide à des personnes atteintes de handicap (Banc 
Public, FARA, ProInfirmis) et en proposant des activités que l’on réalisera avec les résidents et le personnel 
des structures.  

2. Professeur(s) responsable(s) : Loïc Bersier + Nadine Hart-Chappalley  
 
3. Langues du séminaire : Français 
4. Description de l’atelier :  
 
Tu savais que près de 20% de la population suisse souffre d’un handicap ? Qu’il soit physique ou psychique, 
1,8 millions de personnes sont touchées. L’atelier a pour but de sensibiliser les élèves au quotidien de ces 
personnes et les pousser à s’impliquer durant cette semaine (et la suite de l’année si la motivation est là) 
auprès de structures venant en aide à des personnes handicapées et/ou exclues.  
En abordant le sujet avec bienveillance, l’atelier souhaite développer une approche d’échange entre élèves 
et personnes handicapées, le but n’étant pas de se borner à constater les différences de l’autre mais de se 
demander ce que chacun peut apporter.  
Certaines structures ont déjà été contactées mais les élèves seront amené.e.s à participer à l’élaboration du 
projet final de cette semaine en choisissant et contactant certaines associations selon leur sensibilité.  
 
5. Objectifs /produit final : 
 
Organisation d’activité auxquelles prennent part élèves et personnes en situation de handicap, implication 
auprès des structures pendant la semaine thématique (et après, suivant votre motivation et les besoins) 
Les élèves participent à la rédaction du rapport de la semaine afin de permettre l’amélioration des activités si 
l’atelier devait être reconduit.  
 
6. Interlocuteur(s) externe(s) :  
 
Banc Public 
Route Joseph-Chaley 7 
1700 Fribourg 
Contact : Benoit Schaller-Mottas 
 
FARA Fondation Ateliers Résidences Adultes 
Route des Bonnesfontaines 3 
1700 Fribourg 
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+41 26 460 32 00 
 
ProInfirmis 
Route St-Nicolas-de Flüe 2  
1700 Fribourg 
fribourg@proinfirmis.ch  
058 775 30 00  
Contact: M. Favre  
 
Autres associations locales (à contacter par les élèves, selon la direction souhaitée par le groupe) 
 
Possibilité de souper à l’Arche (17h-20h, en groupe réduit) 
Avenue Jean Gambach 28 
+41 26 323 15 85 
 


